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Gewinnung von Mittelstrahlurin

1. Reinigung der Hande

2. Harnsammelbehilter 6ffnen

3. Reinigung Genitalien Reinigung bei der Frau

Reinigung der Genitalien mit einem
Seifentupfer von vorne nach hinten und
mit warmem Wasser abspulen. Mit einem
zweiten Tupfer trocknen. Schamlippen mit
einer Hand spreizen und gedffnet halten,
bis die Uringewinnung abgeschlossen ist.

Reinigung beim Mann

www.medisyn.ch

Vorhaut vollstdndig zurilickziehen. Eichel mit einem Seifentupfer reinigen und
mit warmem Wasser abspllen. Mit einem zweiten Tupfer trocknen.

4. Uringewinnung

O

Kleine Urinmenge Urinsammelbehalter
in die Toilette halb fillen.
ablassen.

5. Verschluss

Restlichen Urin
in die Toilette
ablassen.

Urinsammelbecher verschliessen und abgeben. Dann mit Patientendaten

beschriften.
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