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Instructions pour le prélevement d’un frottis nasopharyngeé
Test PCR visant a détecter le virus du SARS-CoV-2

Le test de détection du coronavirus (SARS-CoV-2) peut se faire de différents types d'échantillonage, dont le frottis nasopharyngé.

1.) La personne qui effectue le prélevement
doit porter une tenue de protection (gants,
blouse, masque, lunettes de protection).

2.) Le patient descend son masque sous le
nez et le garde sur sa bouche.

Le patient se mouche et garde un mouchoir
en main (au cas ou il doit éternuer apres le
prélévement).

3.) Pencher la téte du patient légérement vers
l'arriere et la soutenir de la main non
dominante.

Demander au patient par quelle narine il
respire le mieux : utiliser cette narine pour le
prélevement.

4.) Introduire l'écouvillon presque a
l'horizontale le long de la cloison nasale
jusqu'a la paroi du pharynx

('enfoncer d'env. 8 cm ou jusqu’a sentir une
résistance élastique).

Faire tourner 'écouvillon env. 5 secondes a
cet endroit, puis le retirer.

5.) Mettre l'écouvillon dans le tube de
transport.

6.) Casser la tige a 'emplacement prévu a cet
effet, fermer le couvercle.
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