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Prélevement d'urine milieu de la miction

1. Se laver les mains

2. Ouvrir le récipient collecteur
d'urine

3. Toilette intime Nettoyage pour les femmes

Nettoyer les parties génitales avec une lingette et du savon par un mouvement de I'avant
vers |'arriere, puis bien rincer a I'eau tiede. Sécher avec une autre lingette. Ecarter les levres
avec une main et les maintenir ouvertes jusqu'a ce que le prélevement d'urine soit terminé.

Nettoyage pour les hommes

Tirer le prépuce vers I'arriere. Nettoyer le gland avec une lingette et du savon et bien rincer
a l'eau tiede. Sécher avec une autre lingette.

4. Prélevement d’urine

Uriner un premier jet Commencer la collecte Uriner la fin de la
dans les toilettes. et rempilir le collecteur miction dans les toilettes.
jusqu'a la moitié.

5. Fermer le récipient

Fermer le récipient, vérifier la bonne identification du prélevement et le rendre.
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