Pharmakogenetik (PGx)

SYNLAB MyPSY

Weltweit ist jeder vierte Mensch irgendwann in seinem Leben von psychischen oder neurologischen Erkrankungen
betroffen. Gegenwartig leiden etwa 450 Millionen Menschen weltweit an psychischen Stérungen, die zu den Hauptur-
sachen fir schwache Gesundheit und Erwerbsunféhigkeit gehdren.

Entscheiden Sie sich fiir SYNLAB MyPSY:

SYNLAB hat ein innovatives pharmakogenetisches Testprofil fir Psychopharmaka und Antidepressiva entwickelt. Ba-
sierend auf dem genetischen Profil des Patienten untersucht der Test die Variabilitat in der Wirksamkeit und Toxizitat
von Arzneimitteln. Dies betrifft Arzneimittel-metabolisierende Enzyme, Transporter oder Zielmolekiile (Drug targets).

SYNLAB MyPSY Profi:
Proft | schiscomodbamente | UneructioGeno

MyPSY * Antidepressiva Hauptweg: CYP2D6, CYP2C19
* Selektive Serotonin-Wiederauf-
nahmehemmer (SSRI) Zuséatzlich: CYP3A4/5, CYP2CS,
« Trizyklische Antidepressiva (TCA) CYP2C9, CYP1A2 und CYP2B6
* Antipsychotika
» Anxiolytika
» Benzodiazepine

Beispiel:

PGx Bericht — Psychiatrie

Typ: Antidepressiva |

Kann nach Kdnnte eine
Anweisung erhéhte Toxizitat
genutzt werden | aufweisen

Arzneimit- Beteiligter Primar-
telklasse mechanismus

Antidepressiva

Citalopram CYP2C19, CYP2D6

Escitalopram CYP3A4, CYP2C19

Dapoxetin CYP2D6

Fluoxetin CYP2D6

Paroxetin CYP2D6

Sertralin CYP2B6

Fluvoxamin CYP2D6
PSS vilazodon CYP3A4

Levomilnacipran CYP3A4

Milnacipran UGT

Venlafaxin CYP2D6 o

Definition der Symbole, Empfehlung:

: Wirksamkeit kann verringert sein, die Medikamentendosierung sollte angepasst werden. © 2018 SYNLAB International GmbH.
@: Verwenden Sie die Standarddosis. Alle Rechte vorbehalten. .
@: Toxizitat kann erhoht sein, die Medikamentendosierung sollte angepasst werden. Alle Referenzen auf Anfrage erhattiich.




SYNLAB MyPSY

Pharmakogenetik (PGx) ist wichtig fur die Therapie-

anpassung von mehr als 80 % der neuropsychiatri- o

schen Arzneimittel. ‘§
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Personalisierte Medizin

Bei bis zu 30 % aller depressiven Patienten zeigen
die Medikamente nicht die gewunschte Wirkung.

PGx optimiert die Vertraglichkeit und reduziert Schnelle und effektive
Nebenwirkungen medikamentdser Therapien. Entscheidungen firr die
individuelle Gesundheit

A0

Die Therapie kann fur jeden Patienten individuell
geplant und umgesetzt werden.
Uber 250 Medikamente enthal-
ten EMA/FDA-Kennzeichnun-
gen fur PGx-Variationen
Patienten, deren Medikation mittels Pharmakogenetik
optimiert ist, erleiden weniger unerwunschte Arznei-
mittelnebenwirkungen (UAW). Die Krankheitskosten ﬁ
sind daher wesentlich geringer. l‘

Risikoabschatzung

Technische Anmerkung:

Der ABCB1-Test allein wird nicht fiir Antidepres-
siva empfohlen, da die meisten von CYP2D6,
CYP1A2 und / oder CYP2C19 und nicht von
ABCB1 metabolisiert werden. Dariiber hinaus
SY N L A B sind Studien Uber die Verbindungen zwischen
ABCB1-Genotypen und molekularen oder Kkli-

nischen Phéanotypen weitgehend inkonsis-
SYNLAB Suisse SA tent. Daher werden keine Anpassungen in der
Arzneimitteldosierung fur Individuen empfoh-
Sternmatt 6 len, die Sequenzvarianten von ABCB1 tragen
. (PharmGKB April 2018 ,https://www.pharmgkb.

6010 Kriens org/Vip/PA267“ref).

Schweiz © 2018 SYNLAB International GmbH.

www.synlab.ch Alle Rechte vorbehalten.
Alle Referenzen auf Anfrage erhaltlich.




