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Дитина має покласти кінчик тампона з 
ватою в рот і смоктати його протягом 30 
секунд, рухаючи язик уперед і назад. Не 
жувати!

Тим часом перелийте рідину NaCl (C) у 
пробірку (A), з якої ви дістали тампон.

Потім помістіть тампон у пробірку (A) і 
надійно закрийте пробірку.
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2Продезінфікуйте руки перед відбором проби 
або заздалегідь надягніть рукавички.

Перевірте вміст комплекту. У комплекті 
мають бути:
• A Пробірка з тампоном із червоним 

ковпачком
• B Транспортувальна пробірка
• C Ампула з 5 мл NaCl
• Транспортувальний пакет
• Етикетки зі штрих-кодом
• Бланк заявки

Дістаньте тампон із червоним ковпачком 
із пробірки (A) і дайте його дитині. Не 
торкайтеся кінчика тампона!

Індивідуальне тестування: відбір проби

1 6Одразу після цього продезінфікуйте та/
або ретельно вимийте руки!

Приклейте етикетку зі штрих-кодом до 
пробірки з тампоном (A) і помістіть пробірку
(A) з пробою спочатку в транспортувальну 
пробірку (B), а потім у транспортувальний 
пакет.

Передайте пакет безпосередньо до одного з 
наших центрів.

Діти (від 0 до 12 років), особи з обмеженими можливостями
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Тест «Льодяник» краще за все проводити вранці, перед сніданком, у цей час чутливість 
оптимальна. Якщо це неможливо, тест
можна провести після прийому їжі, просто чутливість буде дещо нижчою.


